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 “Aprender de ayer, vivir para hoy, esperanza para mañana. Lo importante es no parar de cuestionarse
Albert Einstein 
Queridos amigos y amigas: comenzamos un nuevo curso con la esperanza de que esta pandemia que aún nos azota, aunque cada día con menor intensidad, se haga historia. Después de un curso, el pasado, prácticamente en blanco, la Junta Directiva ha decidido retomar las actividades que veníamos realizando, aunque eso sí, siempre dentro del marco de las medidas de seguridad que sigan recomendando en cada momento. Hay que comprender que, con lo que nos ha costado llegar hasta aquí, no podemos volvernos locos y pensar que la dichosa pandemia ya ha pasado, al contrario, sigue estando entre nosotros aunque más debilitada gracias a la vacunación llevada a cabo, y tenemos que seguir adelante con las debidas precauciones combatiendo el miedo con la Esperanza. 

En el mes de agosto, la Peña ha permanecido cerrada aunque no del todo, ya que, se ha aprovechado para realizar en nuestra sede trabajos de mantenimiento, como por ejemplo, la nueva iluminación del camarín de la Virgen con luces de leed y en un tono más cálido y tenue que los anteriores fluorescentes. Desde el día 1 de este mes de septiembre, la Peña permanece ya abierta en horario de mañana y a partir del lunes 27, última semana del mes, ya se abrirá también por las tardes aún en horario de verano, de 18,00 h a 21,00 h, hasta el cambio de hora estatal.
A continuación, informamos sobre los distintos Talleres que irán progresivamente iniciando su actividad. Para poder participar en éstos, en particular los que imparte la Peña, debéis dirigiros a nuestro conserje Jorge, bien al teléfono de nuestra sede  954631555, o bien directamente pasando por ésta. 
TALLER DE MOVILIDAD: o de Gimnasia Pasiva como también se le conoce. Este Taller lo imparte la Peña y dará comienzo el 4 de octubre. Se impartirá los lunes y miércoles de cada semana en horario de 11,00 h a 12,00 h, con las consiguientes medidas de seguridad que hablaremos más adelante. 
TALLER DE CANASTILLAS: también impartido por la Peña. Comienza a funcionar el lunes 27 de este mes con una merienda entre sus componentes para celebrar el séptimo aniversario de su fundación. En principio, este Taller realizará sus trabajos los lunes y miércoles de 18,00 h a 20,00 h, con vistas a ampliar los días si la situación sanitaria continúa mejorando como así parece. 
TALLER DE GUITARRA: igualmente impartido por nuestra Peña, comenzará el curso el lunes 27 y se impartirá todos los lunes de cada semana de 19,00 h a 21,00 h. 
TALLER DE BAILE DE SALÓN: este Taller lo impartirá directamente la Peña en este curso, la vez anterior lo impartía el Área de Servicios Sociales del ayuntamiento, por lo que las solicitudes para acceder al mismo se pueden hacer a través de Jorge, como los anteriores. El profesor nos pide que, a ser posible, los participantes sean parejas, o al menos conocidos entre ellos, por aquello de la distancia de seguridad. Este Taller se impartirá los jueves de 18,30 h a 20,00 h. 

TALLER DE NUEVAS TECNOLOGÍAS PARA MAYORES: este Taller, ya confirmado, lo imparte el Distrito Nervión y debe de solicitarse al mismo. El plazo de solicitudes es del 20 de septiembre al 1 de octubre, en horario de 10,00 h a 13,30 h por las mañanas y de 17,00 h a 19,30 h por las tardes en el Centro Cívico de la Buhaíra. Se impartirá en nuestra sede los martes y jueves de 11,00 h a 12,30 h y ya anunciaremos el día de su comienzo. 
TALLER DE ESTIMULACIÓN DE LA MEMORIA: este nuevo Taller, ya confirmado también, lo imparte igualmente el Distrito por lo que hay que solicitarlo de la misma manera que el anterior. Se llevará a cabo los martes y jueves por la tarde en nuestra sede en horario de 17,00 h a 18,30 h, y ya anunciaremos igualmente el día que comienza.
Para todos estos Talleres habrá limitación de aforo según la normativa vigente en cada momento, así mismo, será obligatorio el uso de la mascarilla y la distancia de 1,5 metros entre personas. Informar que nuestra Peña posee un sistema de renovación de aire en toda su superficie y cristales abatibles sobre la puerta de entrada para facilitar constantemente esa renovación. Diariamente se desinfectaran las mesas, sillas y demás utensilios  que se utilicen en cada Taller. 
CONVIVENCIAS: intentaremos retomarlas en enero, cuando la situación sanitaria creemos haya mejorado lo suficiente, ya que, aun resulta complicado compartir alimentos en una mesa común. 

EXCURSIONES: se va a programar una de un día para antes de que finalice el año y poder así comprobar si funciona todo bien, para poder acometer otras de mayor duración. Ya informaremos más adelante.
GRUPO DE TEATRO: hemos pensado, al menos durante este curso, suprimir los ensayos y sustituir éstos por proyecciones de obras de Teatro realizadas por este Grupo. Serán proyecciones periódicas a lo largo del curso y anunciadas previamente en las circulares. Llevaremos pues el Teatro de manera diferente a quien lo desee con el mínimo riesgo posible. 

CORO:  se encuentra en la misma situación que el Grupo de Teatro. No se pueden tener actuaciones en los lugares habituales que se tenían, residencias de ancianos, conventos etc. y los ensayos se antojan difíciles teniendo que guardar distancia de seguridad y portando mascarillas. De todas formas, el 28 de este mes se reúnen en nuestra sede para decidir lo que vayan o puedan hacer. 
RECOGIDA DE ALIMENTOS: Vacías están de momento las cestas, urge empezar a llenarlas porque comer se come todos los días y la necesidad sigue acuciante. Por eso, os animamos a todos a contribuir con algo de alimento, un poco de muchos hace un todo. 

LOTERIA: Ya tenemos en nuestra sede a disposición de todos la Lotería de Navidad. Es necesario igualmente activar la Lotería, ya sea la de Navidad o la semanal, porque recordamos que nuestra Peña juega semanalmente y durante todo el año a la lotería, siempre con el mismo número 68165. Con ello se saca una aportación más a la Bolsa de Caridad con la que ofrecemos ayuda constantemente. Podéis inscribiros para jugarla contactando en la Peña con Gonzalo. Respecto a la de Navidad, se puede comprar y también se puede ayudar a vender entre familiares, conocidos, compañeros de trabajo etc. Nuestra Bolsa de Caridad se alimenta de esto, entre otras cosas y hay mucha necesidad donde acudir. De la misma manera que próximamente dispondremos de las papeletas para la Cesta de Navidad que rifaremos en diciembre y que hay que comprar e intentar vender. 
MISAS: la primera misa del curso la tendremos DM el viernes 24 de septiembre, todavía a las 20,00 h y se ofrecerá por este nuevo curso que empieza, para que podamos recuperar todas nuestras actividades, nuestros abrazos, nuestras ilusiones y nuestras convivencias. También se ofrecerá , por ser la única que tendremos en septiembre, por todos los fallecidos de nuestra Peña que cumplan su aniversario en este mes o en el pasado mes de agosto. La siguiente misa, día 1 de octubre, la ofreceremos igualmente por los fallecidos cuyo aniversario sea en octubre. El resto de misas de octubre tendrán una connotación muy especial, ya que serán ofrecidas por personas muy queridas en nuestra Peña y que nos dejaron durante la pandemia, haciendo imposible por las medidas existentes haber podido celebrarles su misa correspondiente hasta ahora. Así, el viernes 8 de octubre, ofreceremos la misa por nuestro inolvidable amigo y presidente que fue de esta Peña, Fernando Yuste. La del viernes 15 de octubre, por el también recordado socio de honor, Manolo Calvo. La del viernes 22, por ese gran amigo que nos dejó tan de pronto, Baldomero. Y la del viernes 29 será por Carmen García Reina, inseparable junto a su hermana Conchita de todas nuestras actividades. Todos ellos, historia de nuestra Peña. 
Para el mes de noviembre tenemos también tres misas confirmadas. El viernes 5, se ofrecerá por nuestra entrañable Sole, fallecida el mismo día que cumplía 103 años. La del viernes 12, la ofreceremos por el socio Manuel Vázquez Mercado, gran asiduo a nuestras excursiones y peregrinaciones. Y finalmente, el viernes 19 de noviembre, que se ofrecerá por el también socio Juan González. 
Las misas de octubre siguen siendo a las 20,00 h y con el cambio horario estatal de final de mes, las misas de noviembre ya serán a las 19,00 h. 
Nuestro más sentido pesar a las familias de Sole y Manuel Vázquez, así como a la de Salvador Navarro, fallecido antes de escribir esta circular.
ENFERMOS: No queremos acabar esta circular sin recordar a nuestros enfermos y ofrecerles nuestro ánimo para que mejoren de sus males. La Peña sigue estando pendiente vuestro y deseando que vuestra mejoría os permita visitarnos, como hizo la semana pasada Enrique Toro Salcedo que nos deleitó con su presencia y su sabiduría. O como hace muchas mañanas Asunción de Escalza que, acompañada de su cuidadora sigue obsequiando a nuestra Virgen con su ramito de flores en su silla de ruedas. Gracias por no dejar de enseñarnos.
Y finalizamos ofreciendo igualmente nuestro más sentido pesar a la familia religiosa del convento de la Encarnación por la perdida en este año de cuatro de sus religiosas. Un fuerte abrazo a todas. 

Nada más. Hasta la próxima. Un cordial saludo de                                  LA JUNTA DIRECTIVA 
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